
・脂質異常・高血圧・血糖値の異常の指摘があり、動脈硬化が気になる方
・将来の脳梗塞・心筋梗塞の発症リスクが気になる方
・ご家族が脳梗塞や心筋梗塞にかかった事があり気になる方
・肥満気味な方、暴飲暴食しがちな方
・喫煙される方
・40歳以上の方

LOX-indexは血管壁に付着する悪玉コレステロールが、どのくらい体のなかで生じているのかを
測定・算出し、動脈硬化の進行の程度、今後の脳梗塞・心筋梗塞発症のリスクを調べる血液検査です。
日本国内の研究で、この値が今後10年以内の脳梗塞・心筋梗塞発症率に大きく関係する事が
わかっています。数値が高い場合、脳梗塞発症率が約 3倍、心血管疾患発症率が約 2倍との
結果が得られています。LOX-index は動脈硬化の初期段階から調べることができます。


